La lista delle cose folli di:

Check Nr. Descrizione

[] 1 |[Trascorrere un'intera giornata senza mutande;

2 [Non lavarsi per una settimana;

3 |Fare undigiuno 5 giorni;

4 |Lanciare una torta di panna in faccia a qualcuno;

5 |Andare in giro in un luogo pubblico chiamando Caterina;

6 |Dormire almeno una volta sulla spiaggia 1 notte;

7 |Travestirsi da donna ( o da uomo) e andare in giro per la citta un pomeriggio intero;

8 |Passare una giornata in ospedale a dare da mangiare agli anziani malati;

9 |Scalare una montagna per un dislivello di almeno 1000 metri;

10 |[Fai rafting e canyoning;

11 |Parti senza valigia per una citta di un altro paese;

12 [Via una volta nella tua vita all’October Fest;

13 |Guarda tutti gli episodi di Star Trek della prima serie senza mai fermarti;

14 |[Regala il tuo stipendio mensile ad una persona che ne ha bisogno;

15 |Prova a rasarti i capelli a zero (che tu sia uomo o donna);

16 |[Tingersi i capelli di blu;

17 |Sali e visita un vulcano;

18 [Lanciarsi con il bungee jumping;

19 [Passa una giornata a leggere sotto un albero;

20 [Fai una passeggiata sotto la pioggia senza ombrello;

21 [Fai un bagno sotto una piccola cascata;

22 |Scrivi un biglietto “So dove abiti” e mettilo nelle cassette postali;

23 [Fai un viaggio in corriera il piu lontano possibile;

24 |Fai body painting almeno una volta nella vita;

25 [Comprati un oggetto di lusso;

26 |Andare ad una spiaggia di nudisti;
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27 |Dipingere un quadro alto 2 metri e largo 3;




|:| 28 |Pagati un ristorante panoramico ad un costo esagerato;

[] 29 [Vedi un concerto di musica classica;

[] 30 |[Porta dei fiori al cimitero e curati delle tombe di persone che non conosci;
[] 31 |Compra una bottiglia di vino pregiato e accompagnarla con un formaggio blu francese;
[] 32 |Organizza un grande evento commemorativo per qualcuno;

[] 33 |Fare un percorso SPA acque termali e massaggio;

[] 34 |Non spendere soldi per 2 settimane;

[] 35 |Andare in mongolfiera;

[] 36 |[Iscriversi al club degli scacchi anche se non se ne capisce niente;

[] 37 |Dormire in una stazione del treno;

[] 38 |Mangiare degli insetti;

[] 39 |Leggere tutta la Bibbia;

[] 40 |Dormire in giardino;

[] 41 |Scrivere il proprio libro;

[] 42 [Raccontare un segreto ad uno sconosciuto:

[] 43 |Andare una volta al Moulin Rouge;

] 44 |Piantare un albero in un parco o in un giardino;

[] 45 |Fare un falo sulla spiaggia (sempre che la polizia non vi fermi prima);
] 46 |Fare il bagno con gli squali;

[] 47 |Fare il barbone per 1 settimana;

] 48 |Sposarsi a Las Vegas;

[] 49 |Assistere ad una seduta spiritica;

[] 50 |[Chiedere I'elemosina nella metropolitana;
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